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武汉体育学院 2024年博士研究生招生简章与专业目录

一、培养目标

培养德智体美劳全面发展，拥有坚实、宽厚的基础知识，了解学科前沿

动态，具有独立从事科学研究能力，并在本学科做出创造性成果、能从事体

育教学、科研、训练和管理工作的高级专门人才。

二、报考条件

1.拥护中国共产党的领导，具有正确的政治方向，热爱祖国，愿意为社

会主义现代化建设服务，遵纪守法，品行端正。

2.学位满足以下条件之一：

（1）硕士研究生毕业或已获硕士学位的人员；

（2）应届硕士毕业生（最迟须在入学前毕业或取得硕士学位），不含

非学历教育的在职硕士研究生，如在职体育硕士、高师班等在读学员等。

（3）同等学力人员还须达到以下具体业务要求，且不得跨专业报考：

①获得国家承认学历的学士学位满六年或六年以上（从获得学士学位到

博士生入学之日）；

②近五年内在核心刊物上至少发表三篇与所报学科专业相关的学术论

文（第一作者或独著），或有正式出版的具有较高学术水平的专著（须有两

位专家的书面学术水平证明）。

③独立主持过省部级课题（出具相关证明），或近三年内（2021 年 1

月 1日-2023年 12月 31日）有省部级科研成果奖（排名前三位）。

（4）武汉体育学院在学二年级全日制学术学位型硕士研究生（不含定

向培养硕士生）仅限报考硕博连读类别（报考类别为非定向培养）。

3.身体和心理健康状况符合国家和学校的规定。

4.年龄一般不超过 45周岁（1979年 9月 1日后出生）。报考硕博连读

类别年龄一般不超过 35周岁（1989年 9月 1日后出生）。

5.有两名与所报考学科专业相关或相近的高级职称的专家推荐。

6.现役军人报考博士生，按中央军委政治工作部有关规定办理。

三、招考方式

我校博士研究生招生采用申请-考核、普通招考、硕博连读三种方式。
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1.申请-考核：详见《武汉体育学院博士研究生“申请-考核”制实施办

法》（以下简称《“申请-考核”办法》）。报名申请-考核的考生如未通过

该类别考核可再报名参加普通招考，按照普通招考的招生方式，录取原则

进行考核和录取。

2.普通招考：面向符合报考条件的考生进行选拔。考生在通过资格审核

后须参加我校统一组织的博士研究生综合考核，包括笔试和面试，根据成

绩择优录取。

3.硕博连读：详见《武汉体育学院硕博连读招生实施办法》（以下简称

《硕博连读办法》）。面向我校在读二年级全日制非定向就业硕士研究生

进行选拔。申请人通过资格审核后参加综合考核。

四、学制、报考类别与学费

学制：博士研究生学制一般为四年，硕博连读学制以研究生院公示为准，

最长学习年限按学校研究生学业管理规定执行。

报考类别：考生学习方式均为全日制，按就业方式分为定向和非定向两

种。录取类别与报考类别一致，报名后无法更改。请考生在报考时慎重选择。

1.全日制非定向就业博士研究生：人事档案必须转入我校，户口可以自

愿选择是否迁入我校，毕业后在规定时间内落实工作单位后，学校按国家有

关就业政策予以派遣。

2.全日制定向就业博士研究生：人事档案、户口、工资关系等留在原工

作单位，并与原工作单位签订定向培养协议书，毕业后仍回原单位工作。

注意：全日制定向就业博士研究生考生须征得人事档案所在单位人事部

门同意，且至少脱产三年（2024年 9月-2027年 7月）在校学习，以人事档

案所在单位人事部门开具证明为准。考生应根据个人实际谨慎选择，报名信

息一经确认不得随意修改。

学费：10000元/学年

五、报名

1.报名时间：

申请-考核网上报名日期：2023年 12月 10日-12月 24日

普通招考、硕博连读网上报名日期：2024年 1月 2日—1月 17日
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注：如考生重复报名，我校仅保留距离网报截止日期最近的一条有效报

名记录，其他报名记录认定无效，我校不再单独和考生进行核实。

2.报名方式：考生在规定的网报时间内登录中国研究生招生信息网

（http://yz.chsi.com.cn/，以下简称“研招网”），在“报名入口”栏目中点

击“博士”报名，进入报名系统后，按要求注册、准确填写有关报名信息。

注：报名成功后，中国研究生招生信息网系统自动生成《博士学位研究

生网上报名信息简表》，请下载打印填写，务必按照要求进行签字、盖章，

否则报名无效。

其中“考生所在单位人事部门意见”一栏，报考类别为定向就业的考生

需所在单位人事部门同意并签字盖章；报考类别为非定向就业的应届毕业生

需所在培养单位签字盖章，往届毕业生如有工作单位需人事部门同意并签字

盖章，其他情况的考生无需在此栏签署意见。

3.报名费：200元，报名系统内缴纳。网报期间未进行网上缴费的考生，

报名无效。网上缴费后，无论考生是否符合报考资格，或者是否参加考试，

一律不再退费，请慎重报考。

六、资格审核

考生报名后均须进行资格审核，包括报考资格及学术能力。资格审核不

合格者不得进入后续招考环节。初试阶段考生不需提交纸质报名材料。进入

复试的考生，需将全部资格材料的原件和复印件提交研招办审核并备案。

1.申请-考核

根据《“申请-考核”办法》中申请程序-申请材料内容要求，于 2023

年 12月份提交申请材料。学校将在当月公布该类别资格审核结果。

申请-考核制考生网上报名提交材料清单：

（1）网上报名表；

（2）身份证件正反面扫描件；

（3）硕士和本科学位证、毕业证书（应届毕业硕士生提供学生证，入

学时核验学位证、毕业证）；

（4）硕士课程成绩单（须加盖出具部门公章）；

（5）公开发表的代表性学术成果、运动成绩等证明材料复印件；

（6）所报考导师出具的书面同意报考函；



4

（7）两封本学科或相近学科的高级职称专家推荐书（专家签名）；

（8）最高英语水平材料复印件；

（9）招收博士研究生思想政治素质和品德考核表。

注：申请-考核制考生请将上述九种材料原件（有红色印章或手写签名

的页面）以扫描方式合成一个．．"报名号_姓名.PDF "文件（包含:报名表首尾

2页、身份证 1页、学位证+毕业证或学生证 1页、成绩单 1页、相关成果 4

页、导师同意函页 1页、专家推荐表 2页、英语水平 1页、思政表 1页）共

14页（不要生成压缩文件*.zip 等），文件大小在 5MB以下，内容要清晰,

按报名流程的提示上传至网报系统。材料不全，不予准考。

2.普通招考

考生报名信息填报完毕，请考生将相关报名材料上传至网报系统，提交

我校审核。学校将在 2024年 3月公布该类别资格审核结果。

考生网上报名提交材料清单：

（1）网上报名表；

（2）身份证件正反面扫描件；

（3）硕士和本科学位证、毕业证书（应届毕业硕士生提供学生证，入

学时核验学位证、毕业证）；

（4）硕士课程成绩单（须加盖出具部门公章）；

（5）两封本学科或相近学科的高级职称专家推荐书（专家签名）；

（6）招收博士研究生思想政治素质和品德考核表。

注：考生将上述六种材料原件（有红色印章或手写签名的页面）以扫描

方式合成一个．．"报名号_姓名.PDF "文件（包含:报名表首尾 2 页、身份证 1

页、学位证+毕业证或学生证 1页、成绩单 1页、专家推荐表 2页、思政表 1

页）共 8页（不要生成压缩文件*.zip 等），文件大小在 2MB以下，内容

要清晰,按报名流程的提示上传至网报系统。材料不全，不予准考。

3.硕博连读

根据《硕博连读办法》中申请程序-申请材料内容要求，于 2024年 1月

份提交申请材料。学校将于 3月公布该类别资格审核结果。

硕博连读考生网上报名提交材料清单：

（1）网上报名表；
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（2）身份证件正反面扫描件；

（3）本科学历、学位证书，研究生在籍证明；

（4）硕士课程成绩单（须加盖研究生院培养部门公章）；

（5）公开发表的代表性学术成果证明材料；

（6）本学科或相近学科的 2位高级职称专家推荐书（专家签名）；

（7）最高英语水平证明材料；

注：申请-考核制考生请将上述七种材料原件（有红色印章或手写签名

的页面）以扫描方式合成一个．．"报名号_姓名.PDF "文件（包含:报名表首尾

2页、身份证 1页、学位证+毕业证或学生证 1页、成绩单 1页、相关成果 4

页、专家推荐表 2 页、英语水平 1 页）共 12 页（不要生成压缩文件*.zip

等），文件大小在 5MB以下，内容要清晰,按报名流程的提示上传至网报系

统。材料不全，不予准考。

资格审核要求：资格审核结果分为合格和不合格。资格审核合格的考生

将分类别进入综合考核。

七、综合考核

1.申请-考核

根据《“申请-考核”办法》中考核程序要求进行。选拔一般在 2024年

1月上旬完成。

2.普通招考和硕博连读

①考核内容和时间：综合考核阶段包括笔试和面试。选拔一般在 2024

年 4月份完成。具体时间另见研究生院相关方案通知。笔试名单、笔试的合

格分数要求、面试名单、拟录取名单等内容通过研究生院网页公布。

②笔试包括普通外语和专业综合。笔试由学校统一组织，科目详见下文。

笔试外语不含听力部分，满分为 100分，考试时间为 90分钟；专业综合含

专业基础和专业方向，满分为 200分，考试时间为 180分钟。笔试成绩为外

语和专业综合的总分。笔试公告另行发布。

③笔试合格的考生参加面试。面试包括（但不限于）思想政治素质和品

德、外语听说能力、专业能力考核。由学校统一组织，主要对考生的外语水

平（含专业外语）、专业基础、科研能力、学术素养、创新能力等方面进行
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全面考核。面试成绩折算为百分制，低于 60分为不合格。面试具体事宜由

研究生院提前向社会公布。

八、录取

1.申请-考核。根据《“申请-考核”办法》执行。

2.进入综合考核阶段，普通招考与硕博连读两个类别合并后进行统一排

名，根据面试成绩从高到低排序进行择优录取，若面试成绩相等，按笔试成

绩从高到低排序进行录取。

3. 笔试、面试成绩不合格者不予录取。思想政治素质与品德考核不合格

者不予录取。

4. 定向就业考生拟录取后，武汉体育学院、考生所在用人单位和定向就

业考生之间，三方签订定向培养协议书，否则不予正式录取，不予发放录取

通知书。非定向就业考生拟录取后，考生应根据我校调档函将人事档案调入

我校，否则不予正式录取，不予发放录取通知书。

九、注意事项

1.考生需认真阅读报考条件，因不符合报考条件及相关政策要求，造成

后续不能考试、录取的，后果由考生本人承担；考生因网报信息填写错误、

填报虚假信息而造成不能考试、录取的，后果均由考生本人承担。

2.为支持博士研究生顺利完成学业，我校设有国家奖学金、国家助学金

和学业奖学金等，建立了完善的多元资助体系。具体内容可通过我校研究生

院网页查询。

3.体检：新生报到后统一安排。

4.武汉体育学院研究生院网址：http://yjsy.whsu.edu.cn/，请考生随时关注我

校博士生招生考试、成绩查询、复试录取通知等相关信息。

5.联系方式：湖北省武汉市洪山区珞喻路 461号武汉体育学院研招办，

联系电话：027-87191802，027-87190932 邮箱:yzb10522@163.com

说明：国家政策如有调整，以最新政策为准。

http://yjsy.whsu.edu.cn/
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武汉体育学院 2024年攻读博士学位研究生招生专业目录

专业代码及专业名称

专业方向
导师组成员

是否接收

申请-考核制

拟招

人数
考试科目

040301体育人文社会学 5

①1001英语

②2001体育原理 (专业基础课)
③3001体育经济与管理(专业课)

1.体育管理

黄 谦 是

沈克印 是

2.体育产业经营管理

王学实 是

陈 刚 是

3.体育综合评价理论与方法 何国民 否

0403Z3 体育新闻传播学 6

①1001英语

②2001体育原理 (专业基础课)
③3002体育新闻传播学(专业课)

1.体育全媒体传播
张德胜 是

李爱群 是

2.体育国际传播与国家战略
万晓红 是

王相飞 是

3.体育健康传播 付晓静 否

4.体育精神与体育文化 黄 莉 是

040302运动人体科学

是

5

①1001英语

②2001体育原理 (专业基础课)
③3003运动人体科学 (专业课)

1.运动干预策略与健康促进

生物学机制
陈 宁

2.医学生物信息处理与分析 崔庆华 是

3.体卫融合的基础研究与临床

应用
杨 翼 否

4.运动干预与慢性病康复 寇现娟 否

0403Z4 运动康复学 3
①1001英语

②2001体育原理 (专业基础课)
③3004运动康复学 (专业课)运动损伤康复

王 松 否

李章华 是

扈 盛 是

0403Z2 运动心理学 3

①1001英语

②2001体育原理 (专业基础课)
③3005运动心理学 (专业课)

1.运动认知与心理健康促进 漆昌柱 否

2.运动促进健康的心理学理论

及应用
徐 霞 是

3.运动心理咨询与训练 祝大鹏 否
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专业代码及专业名称

专业方向
导师组成员

是否接收

申请-考核制

拟招

人数
考试科目

040303体育教育训练学 14

1.体操类教学训练理论与方法

吕万刚 否

郑湘平 是

聂应军 是

2.体能训练理论与方法 王志强 否 ①1001英语

3.竞技运动训练理论与方法

钟亚平 是 ②2001体育原理 (专业基础课)

柳鸣毅 是 ③3006体育教育训练学 (专业课)

余 银 是

4.体育课程与教学论 赵富学 是

5.学校体育 彭小伟 否

6.体育教育理论与方法 陈 蔚 否

7.网球教学训练理论与方法 柯 勇 否

8.足球教学训练理论与方法 花 楷 是

040304民族传统体育学 2
①1001英语

②2001体育原理 (专业基础课)
③3007民族传统体育学(专业课)

1.运动处方抗衰老研究 汤立许 否

2.民族传统体育理论与方法 王 宏 是

0403Z1 体育工程学 3
①1001英语

②2001体育原理 (专业基础课)
③3008体育数据分析应用 (方向 1
专业课)
④3009 体育工程学 (方向 2、3 专

业课)

1.大数据与全民健身 黄 谦 是

2.体育工程研究与应用 马 勇 否

3.智能体育与体育信息技术 茅 洁 是
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武汉体育学院博士研究生招生考试初试参考书目

教材名称 编者 出版社

体育原理 杨文轩，陈琦主编 高等教育出版社，2006年

体育人文社会学

体育经济学概论 钟天朗 复旦大学出版社，2016年

体育管理学

体育新闻传播学

体育社会学：议题与争议（第 6版）

大型赛事媒体运行研究

传播学教程（第 2版）

张瑞林

杰·科克利

张德胜

郭庆光

高等教育出版社，2015年

清华大学出版社，2003年
中国传媒大学出版社，2019年
中国人民大学出版社，2022年

运动人体科学

运动生理学 邓树勋等主编 高等教育出版社（第二版），2009年
运动生物化学 林文弢等主编 人民体育出版社，2008年

运动康复学

系统解剖学 柏树令，应大君主编 人民卫生出版社， 2013年
康复功能评定学 王玉龙主编 人民卫生出版社， 2008年
物理治疗学 燕铁斌编 人民卫生出版社， 2008年

运动心理学

体育运动心理学导论 季浏，张力为，姚家新主编 北京体育大学出版社，2007年
心理学研究方法 约翰·肖内西等编著 人民邮电出版社（第 7版），2010年

体育教育训练学

教学论

现代教学论基础

李秉德主编

裴娣娜主编

人民教育出版社，2001年
人民教育出版社，2015年

运动训练学导论 杨桦等主编 北京体育大学出版社，2007年
运动训练学 田麦久主编 高等教育出版社（第二版），2017年

民族传统体育学

中国文化概论 张岱年,方克立主编 北京师范大学出版社，2004年

中国武术概论(修订版) 温力著 人民体育出版社（第 1 版）,2019年

体育工程学

体育统计学（第三版） 丛湖平主编 高等教育出版社，2015年

大数据与人工智能导论 韦德泉 杨振主编 北京师范大学出版社，2020年
全民健身概论 陈宁主编 高等教育出版社，2022年
工程流体力学 杜广生主编 北京:中国电力出版社，2014年

运动生物力学(第四版)

运动生物力学实验(第三版)

陆阿明 赵焕彬 顾耀东

陆阿明 潘慧炬

高等教育出版社，2018年
高等教育出版社，2018年

英 语
可参见《湖北省博士研究生入学考试（非英语专业）英语考试大纲

（修订版）》

http://yjsy.whsu.edu.cn/system/resource/storage/download.jsp?mark=QzU0QjM0MDE1QzZCQkIyMkYxN0REMTZGMzZBM0FFQjEvNjk1N0I2MzMvRDQwMA==
http://yjsy.whsu.edu.cn/system/resource/storage/download.jsp?mark=QzU0QjM0MDE1QzZCQkIyMkYxN0REMTZGMzZBM0FFQjEvNjk1N0I2MzMvRDQwMA==

