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完成心理普查的步骤

测试前需要请所有同学清楚以下注意事项：

量表答案没有正确错误之分，请大家按照自身的实际情况，在安静、不受

打扰的环境内认真填写即可。

  

1.输入网址 http://36.153.137.163:58080/ ，在下图左侧“系统登录”栏内进

行登录，“方式”为默认的“学生/教师”，注意不用注册，直接登录即可。

“用户名”为身份证号，“密码”为Ys@+身份证后 3 位，如Ys@321（注意：身份

证最后一位为 X的统一将 X 大写）。

2.此时，再次点击左下方“心理测评中心”-“心理自测”，出现以下界面，

点开右侧两个测试症状自评量表(SCL-90)、卡特尔 16 种人格因素问卷（16PF）

的链接，分别点击完成。均为必答。

点开第一个测试“症状自评量表(SCL-90)”，进行填答。
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3.点击“开始”，即可开始测试，当做完最后一题时，会弹出如下提示：

4.如果有题目漏做，会弹出如下提示，需要完成所有题目才能提交。点击下图的

“确定”后，系统会跳至第一道未完成题目，但并不会自动跳至第二道未完成的

题目，因此如果多题未做，比较简易快捷的操作是，做完一题后点击“做完了”，

系统会继续弹出未做题项，点击确定自动跳至第一道未完成题目，以此类推。
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5.全部题目都完成后，会出现如下提示：

6.请注意本次测试有两个量表，做完第一个“症状自评量表（SCL-90）”后，请

继续完成第二个量表“卡特尔 16 种人格因素问卷（16PF）”。

7.同样的，完成后会出现如下提示，如有未完成题目如前述操作即可。
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8.全部完成后会出现如下界面：

至此所有题目都已做完，心理测试结束。
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注意事项

1. 请在面试前完成两个测试（SCL90、16PF），否则无法参加复试；

2. 两个问卷是症状自评量表（SCL90）和卡特尔 16 种人格因素问卷

（16PF），这两份问卷分别有 90题和 187 题，一共需要大约 45分钟

完成，请同学安排好答题时间。

3. 完成测试过程中，如果出现网页打不开的情况，请稍等一会儿再

尝试。因为完成测试的人比较多，所以可能出现网速慢等现象。

4. 请同学按照自己的真实情况填答问卷，切忌胡乱填写，否则后果

自负。

5. 网站“编号”是身份证号，“密码”是Ys@+身份证后 3 位，如Ys@321 。

如果身份证最后一位是 X，注意 X 要大写。

6．测试可以用电脑或手机进行，用手机施测需要关注微信公众号“南

京财经大学心理中心”（微信号：njue_xlzx），点击底部菜单栏“心

理普查”，按操作指南要求测试即可。


