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1、 考试形式与试卷结构   
（1） 试卷满分值及考试时间
    本试卷满分为100分，考试时间为120分钟。
    （二）答题方式
 答题方式为闭卷、笔试。试卷由试题和答题纸组成；答案必须写在答题纸相应的位置上。
（三）试卷内容结构
本科目包含体育科学研究方法与体育综合理论与应用两部分内容，各占50%的权重。
体育科学研究方法：内容主要包括研究和发现有关体育运动的理论与方法问题，探索解决问题的途径和方法，以及应用文献法、观察法、调查法、实验法等常用的体育科研方法揭示体育领域中各种现象和关系的本质与规律。
[bookmark: OLE_LINK1]体育综合理论与应用：内容主要包括体育学基本概念、理论、知识以及方法与分析，重点考察考生综合运用所掌握的体育学知识解决日常生活、体育教学、运动实践、课余训练等遇到的实际问题以及对国内外体育研究领域热点问题的敏感度。
2、 考查目标
体育科学研究方法重点考察考生对科学选择研究课题，熟练掌握科学研究的程序，掌握科学研究的具体方法，能够独立进行体育科学研究的能力。
体育综合理论与应用测试考生对体育学基本概念、基本理论、基础知识的掌握情况以及综合运用分析的能力，并考核学生对体育实践热点及体育学相关研究动态的了解情况。
3、 考查范围或考试内容概要
体育科学研究方法：
第一部分、体育科学研究选题
1.体育科学研究选题的意义、课题的来源、选题存在的问题
2.体育科学研究选题的原则、选题的程序、选题的方法
3.体育学博士学位论文的选题
第二部分、体育科学研究设计与计划
1.体育科学研究假设、研究设计和研究计划的基本理论
2.体育科学研究设计与研究计划撰写的一般方法
3.结合课题实例进行体育科学研究设计、撰写研究计划
[bookmark: _Hlk87723918]第三部分、体育科学研究基本方法
1.文献法在体育科学研究中的应用
2.观察法在体育科学研究中的应用
3.调查法在体育科学研究中的应用
4.实验法在体育科学研究中的应用
第四部分、体育科学研究资料的整理与分析
1.体育科学研究中定性资料和定量资料的整理方法
2.体育科学研究中各种图表的编制方法和使用技巧
3.体育科学研究中定性资料的逻辑分析方法
4.体育科学研究中定量资料的统计分析方法
5.常用计算机统计软件在体育科学研究资料分析中的应用
第五部分、体育科学研究论文的撰写与评价
1.体育科学研究论文的基本结构与写作体例
2.体育科学研究论文评价内容及评价方法
第六部分、体育科学研究者的科学素养
1.体育科学研究道德修养、知识与智能结构等基本概念及内容
2.体育科学研究与学术道德规范

体育综合理论与应用：
第一部分、体育学基本概念与理论
1.体育本质功能与扩展功能
2.实现我国体育目的、体育目标的基本途径和要求
3.体育过程的类型与控制
4.身体运动与运动技术
5.体育科学的形成、发展与体系
6.体育文化的概念、比较与发展
7.我国体育体制改革的趋势
8.多维视角下的体育发展趋势
第二部分、体育学综合问题分析
1.体育运动与科学技术
2.体育运动与现代教育
3.体育运动与大众传媒
4.体育运动与社会经济
5.体育运动与传统文化
6.健康中国与全民健身
7.全球化背景下的奥林匹克运动
8.老年人、儿童青少年、残疾人等特殊人群体育
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